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Scenariusz zajec
Przedmiot: Przyroda (biologia)
Klasa: 5 SP
Temat: Strach ma wielkie oczy
Czas: jednostka lekcyjna

Glowne idee (main understandings):
*  Oko jest narzagdem zmyshu wzroku.
*  Oko reaguje na zmiany w otoczeniu.
* Reakcje obronne oka zachodza w sposdb automatyczny.
* Lzy nie sluza jedynie do okazywania emocji, ale tez do ochrony oka przez nawilzanie i
oczyszczanie.
*  Mruganie stluzy rozprowadzaniu tez na powierzchni oka (lzy na oku) oraz usuwaniu
zanieczyszczen.

Cele operacyjne:
uczen:
* wskazuje oko jako narzad zmystu wzroku;
* wymienia odruchy obronne oka;
* wyjasnia rol¢ lez, mrugania i zwe¢zania lub rozszerzania zrenicy oka;
* uzasadnia, dlaczego oko uznawane jest za najwazniejszy narzad zmystu;

Stownictwo:
czynne:
* oko-eye
* lzy - tears
* mruganie - blinking
* odruch Zreniczny - pupillary light reflex
* odruch rogéwkowy - corneal reflex
* reakcja obronna — startle reflex

bierne:
* narzad zmyshu — sense organ
* wzrok - sight
* odruch bezwarunkowy - reflex
* mobzg - brain

Stowniczek:
* narzad zmyshu — narzad stuzacy do odbioru bodzcow (sygnatdow) pochodzacych ze
srodowiska;

* oko — narzad zmystu wzroku, ktérego funkcja jest odbidr bodzcéw docierajacych do nas
w postaci fali §wietlne;j;

* wzrok — jeden ze zmystow, umozliwiajacy rozpoznawanie fal elektromagnetycznych w
widzialnym zakresie (§wiatla);
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siatkéwka — jedna z warstw galki ocznej, na ktérej znajduja sie¢ komorki receptorowe —
odbierajace bodzce w postaci fal swietlnych;

soczewka — cze$¢ oka umozliwiajaca skupienie fal $wietlnych na siatkowce, jest
przezroczysta i moze zmienia¢ ksztatt;

mozg — narzad znajdujacy si¢ w puszce mozgowej, ktory ma za zadanie koordynowanie
wszystkich czynno$ci zachodzacych wewnatrz organizmu oraz analiz¢ informacji
docierajacych ze srodowiska zewngtrznego;

odruch bezwarunkowy — automatyczna wrodzona reakcja organizmu zachodzaca przez
pobudzenie odpowiednich receptorow

odruch Zreniczny polega na zwe¢zaniu lub rozszerzaniu zrenicy oka pod wptywem zmian
o$wietlenia, jest tez odruchem obronnym oka — chroni siatkowke przed nadmiernym
roztozeniem barwnika — przed nadmierng ilo$cig S$wiatla — adaptacja do zmiany
o$wietlenia w otoczeniu

odruch rogéwkowy reakcja na wlozenie czegos$ do oka poprzez zamknigciem powieki,
jest to obronny odruch oka, ktory ma chroni¢ oko przed uszkodzeniem mechanicznym -
stad zamknigcie powieki (powieki same w sobie tez sg elementem ochronnym oka).

Lista materialow potrzebnych do przeprowadzenia zajec:

Do wskazywania roli narzadu wzroku: wata, wldczka, r6znego rodzaju materiaty — jak
skora, zamsz, filc, klocki drewniane, plastikowe, lignina, papier $cierny, opaska na oczy
—szczelna.

Do zobrazowania odruchu Zrenicznego: latarki — po 1 sztuce na kilku ucznioéw.
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Przebieg zajec

CASUM (Conversation About Science Using Media) — klasowa dyskusja o zjawiskach
naukowych z wykorzystaniem mediow

CASUM 1

Animacja przedstawia chtopca, ktory patrzy na swieczke, a za chwilg na ustawione za nig jabtko.
Chlopiec widzi przedmioty i nazywa je w myS$lach. Dyskusja krazy wokoét zmystu widzenia,
moze rowniez traktowac o innych zmystach, jesli nauczyciel tak zdecyduje.

QTA - propozycje modelowania dialogu
Nauczyciel: Co zauwazyliscie? Co si¢ tutaj dziato?

A. Uczen nie rozumie: Nic nie widziatem. LUB Nic si¢ nie dziato.

Mozliwe pytania nauczyciela:
* Przyjrzyjmy si¢ tej animacji jeszcze raz, a wtedy na pewno co$§ zauwazycie.
* Sprobujcie opowiedzie¢ wlasnymi stowami, co tutaj widzieliscie.

B. Uczen czesciowo rozumie: Na stole byta §wieczka 1 jabtko.
Mozliwe pytania nauczyciela:
* Powiedziales$, ze wida¢ bylo jabltko i §wieczkg. Opowiedz o tym wigce;j.
* Przyjrzyj si¢ doktadnie tej animacji jeszcze raz. Opowiedz, co jeszcze zauwazytes.

C. Uczen rozumie: Wida¢ bylo chlopca, ktory patrzy na $wieczke i jabtko ustawione na stole, a
potem je nazywat.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* Mowisz, ze widziate$ chtopca, ktory patrzyt na $wieczke i jabtko, a potem je nazywat.

Jak to rozumiesz?
Uczen:

* Na stole stala $§wieczka i chlopiec powiedziat ,to §wieczka”, a potem bylo jabtko i

chlopiec tez wiedziat, Ze to jablko. To znaczy, Ze on je widziat i rozpoznawat.
Nauczyciel:

* To bardzo trafny opis. Rzeczywiscie, chlopiec zobaczyl §wieczke 1 wiedzial, ze to
Swieczka. Potem zobaczyl jabtko i tez je nazwal. Jak myslisz, jak to si¢ dzieje, ze
mozemy rozpoznawac i nazywac przedmioty?

Uczen:

e Z oczu obraz idzie do mdzgu i on nam podpowiada co to jest. Je§li widzimy cos, co

znamy, to mozemy to nazwac.
Nauczyciel:

* To bardzo ciekawe spostrzezenie. Potaczenie dziatajacych oczu i mézgu daje zmyst
wzroku (nauczyciel zapisuje: zmyst wzroku). Jak myslicie, co si¢ doktadnie dzieje, kiedy
patrzymy?

Po wystuchaniu sugestii uczniow, nauczyciel przechodzi do nastepnej animacji lub do
doswiadczenia.

Doswiadczenie: Zawigzujemy uczniowi oczy opaskq, sadzamy na krzesle przy stole i na stole
ktadziemy po kolei rozne przedmioty proszqc go, aby je rozpoznat (wskazywanie roli narzgdu
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wzroku). Nauczyciel wkiada w rece ucznia poszczegolne przedmioty i prosi go o rozpoznanie
przedmiotu.

CASUM 2

Animacja przedstawia chtopca, ktoremu po policzku sptywa 1za. Po zblizeniu wida¢, ze tza
wyptukuje z oka zabrudzenie. Ostatnia scena pokazuje gruczot tzowy i sptywanie czgséci tez
kanatem nosowo — tzowym. Dyskusja krazy wokot opisania roli tez w organizmie cztowieka.

QTA - propozycje modelowania dialogu
Nauczyciel: Co si¢ tutaj dzialo? Co zaobserwowaliscie?

A. Uczen nie rozumie: Tam kto$ ptakal. LUB Ten chlopiec byt smutny.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* Masz racj¢. Czy oprocz placzu zauwazyles cos jeszcze?

* Powiedz, w jakich sytuacjach ludzie ptacza?

B. Uczen czeSciowo rozumie: Chlopiec ptakal, a potem bylo pokazane zblizenie.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* Opowiedz co jeszcze widziates.

* Co zauwazytes w tym zblizeniu?

C. Uczen rozumie: Tam byto wida¢ ptacz, ale nie tylko taki ze smutku chyba. Tylko taki, kiedy
co$ wpadnie do oka.
Mozliwe pytania nauczyciela:

*  Wyjasnij, jak to rozumiesz?
Uczen:

* No bo tzy nie zawsze oznaczajg smutek, ale tez stuza temu, zeby oczy wyptukac.
Nauczyciel:

* To wazne stowa: Izy nie s3 jedynie narzgdziem okazywania emocji. Stuza przede
wszystkim nawilzaniu i1 oczyszczaniu oka (nauczyciel zapisuje: fzy — nawilzanie i
oczyszczanie oka). Co jeszcze mozna powiedzie¢ o tzach?

Uczen:

* Ze wychodza z gruczolu tzowego nad okiem i jeszcze w dodatku splywajg nosem. A

mruganie pomaga w rozsmarowywaniu {zy.
Nauczyciel:

* To cenna uwaga. L.zy produkowane sg w gruczole tzowym, a cze$¢, ktora nie sptywa po
policzku, odprowadzana jest kanalikami nosowo-Izowymi. Do rozprowadzania izy na
oku shuzy powieka (nauczyciel zapisuje: gruczot tzowy: produkcja lez; powieka:
rozprowadzanie, kanalik nosowo-tzowy: odprowadzanie).

Uczen:
* To dlatego, kiedy kto$ ptacze, musi wydmuchiwac nos.
Nauczyciel:
* Znacie moze powiedzenie ,,stone 1zy” i jego znaczenie? Jak to rozumiecie?
Uczen:
* To od tego, ze tzy maja stony smak. Jakby byly posolone.
Nauczyciel:
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* Lzy s3 stone — dzigki nim wydalamy z organizmu nadmiar soli. Maja w sobie tez
substancje bakteriobojcze — wigc placzac oczyszczamy sobie oczy. Kiedy jeszcze
zachodzi potrzeba mrugania?

Uczen:
* Na przyklad kiedy co$ nam nagle za§wieci w oczy, albo przy sloficu mruzymy oczy.
Nauczyciel:

* Tak wilasnie si¢ dzieje. To wszystko zalicza si¢ do ochronnych reakcji oczu. Zobaczmy

co jeszcze.

CASUM 3

Animacja pokazuje chlopca puszczajacego oko, a nastepnie odruch rogowkowy w reakcji na
wlozenie palca do oka. Dyskusja krazy wokot opisania potrzeby mrugania, oraz samego odruchu
rogéwkowego.

QTA - propozycje modelowania dialogu
Nauczyciel: Co si¢ wydarzyto?

A. Uczen nie rozumie: Znowu widziatem te buzi¢. LUB Teraz tez pokazane byly oczy.
Mozliwe pytania nauczyciela:
* Masz racj¢, znowu buzia i oczy. Co jeszcze zauwazytes?

B. Uczen czeSciowo rozumie: Teraz buzia puscita do nas oko. LUB Teraz byto wida¢ mruganie.
Mozliwe pytania nauczyciela:
* Tak, puszczanie oka jest jednym z gestow, ktéry mozemy wykonaé. A co jeszcze
zwigzanego z tym mruganiem widziate$?

C. Uczen rozumie: Ten chtopiec mrugnal z u§miechem, ale tez jak kto$ wtozyl mu palec do oka.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* Tak, mrugni¢gcie jednym okiem jest takim S$rodkiem wyrazu $§wiadczacym o
zainteresowaniu lub wesoto$ci. A co z tym mruganiem po wlozeniu palca do oka? Jak to
rozumiesz?

Uczen:
* Kiedy kto$ chce wtozy¢ palec do oka, ono automatycznie mruga. To taki odruch.
Nauczyciel:

* Powiedziatle§ co$§ bardzo waznego, chce to zaznaczy¢: odruch, czyli mrugnigcie
automatyczne. Nazywa si¢ on odruchem rogdwkowym i shuzy ochronie oczu przed
uszkodzeniem (nauczyciel zapisuje: odruch rogowkowy). To wlasnie on wystgpuje
réwniez podczas zbyt duzego oswietlania oka.

CASUM 4

Animacja przedstawia przestraszonego chtopca, a potem usmiechajacego sie¢. W kazdej z tych
zmian emocjonalnych zZrenice zachowuja si¢ inaczej. Uczniowie odnajduja i opisujg réznice w
obu tych sytuacjach.

QTA - propozycje modelowania dialogu

Nauczyciel: Co zauwazyliscie? Co si¢ tutaj dzialo?
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A. Uczen nie rozumie: Chtopiec si¢ wystraszyl.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* Opowiedz, co si¢ wtedy z nim dzialo?

* (Czy cos$ jeszcze zauwazytes?

B. Uczen czeSciowo rozumie: Najpierw chlopiec si¢ wystraszyl, a potem si¢ Smiat. No i jego
oczy si¢ zmienialy z duzych na mate.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* (Czyli wida¢ byto zmiang nastroju chtopca. Opowiedz wigcej o jego oczach.

C. Uczen rozumie: Bylo wida¢, ze jak si¢ wystraszyl, to jego Zrenice si¢ rozszerzyly, a kiedy
si¢ usmiechat — zmniejszyty sig.
Mozliwe pytania nauczyciela:

* Jak myslisz, jak to si¢ dzieje, Ze oczy moga tak reagowac?
Uczen:

* To tez jest taki odruch, ze podczas zdziwienia albo strachu, robimy wielkie oczy.
Nauczyciel:

* Stad tez wzi¢lo si¢ jedno z ttumaczen powiedzenia ,,strach ma wielkie oczy.” Drugie to
takie, ze obawy przed czyms$ sa zazwyczaj przesadzone. Opisane przez nas zjawisko to
odruch zreniczny (nauczyciel zapisuje: odruch Zreniczny). I mozna go bardzo tatwo
wywolacé.

Doswiadczenie: obrazowanie odruchu zrenicznego. Uczniowie otrzymujq latarki o matej mocy i
probujq wywotac u siebie nawzajem odruch Zreniczny.

TUTORIAL - Indywidualna praca ucznia z wirtualna nauczycielka

Kazdy uczen przystepuje do pracy z programem komputerowym. Uczniowie uzywajq stuchawek,
co umozliwia samodzielne dostosowanie tempa nauki do indywidualnych potrzeb.

PODSUMOWANIE

Doswiadczenie (opcjonalnie):

Nauczyciel: Sprobujmy teraz znalez¢ jakie$ przyktady z waszego codziennego zycia, ktore beda
potwierdzeniem poznanych zjawisk.

Uczniowie podajq przyktady, a nastgpnie nauczyciel uzupetnia przyktady uczniow lub modeluje

dialog. Jest rowniez czas na odestanie uczniow do artykutow w miniSieciWWW (opcja dla
uczniow gimnazjum,).

GLOSARIUSZ - lista stow wprowadzonych w TUTORIALU w jezyku angielskim

gruczot tzowy tear gland

kanat nosowo-tzowy nasolacrimal duct
tza tear

mruganie blinking

oko eye

powieka eyelid

Zrenica pupil




